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中小企業診断士 都築 治 

ミャンマー歴は太陰暦を採用しており、通常4月17日が元日で、次のような12

ケ月の季節の祭りと花がある。 

 

第1月 ダグー(Tagu) 
 

 

ティンジャン(水掛け祭

り)。ミャンマー歴の新年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セイロンテツボ

クGangaw:オトギリ

ソウ科)の花 

 

 

 

 

 

ミャンマー「祭りと花の12ヶ月」 
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第2月 カソン(Kason)   

 

 

 

仏陀祭(仏陀の誕生日)    

聖なる菩提樹に水を掛け

る祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

キンコウボク(Saga:モクレン科)の花 



3 
 

第3月 ナヨン(Nayon) 
 

 

 

宗教試験の祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジャスミン(Sape:モクセイ科)の花 
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第4月 ワゾー(Waso) 
 

 

 

僧侶授戒の祭り 

雨安吾の時期 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

素馨(Myat Lay:モクセイ科)の花 
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第5月 ワガウン(Wagaung) 
 

 

 

籤による宗教慈善の   

祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハマユウ(Khatta:ヒガバナ科)の花 
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第6月 トーダリン(Tawthalin) 
 

 

 

レガッタ、つまり 

ボート・レースの祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マホガニー(Yin Mar:センダ

ン科)の花 
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第7月 ダディンジュ(Thadingyut) 
 

 

 

明かり、もしくは灯明の祭

り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蓮(Kya:スイレン科)

の花 
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第8月 ダザウンモン(Tazaungmon) 
 

 

 

功徳衣献供の祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トカクヘチマ(Kha Wei:ウ

リ科)の花 
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第9月 ナドー(Nadaw) 
 

 

 

文人記念式典の祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蘭(Tha Zin)の花 
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第10月 ピャドー(Pyatho) 
 

 

 

乗馬競技の祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テッセン蓮(Khwa Nyo:

キンポウゲ科)の花 
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第11月 タボドゥエ(Tabodwe) 
 

 

 

収穫祭、大かがり火の祭り。

お餅(Htamane)を分かち合う 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハナモツヤクノキ(Pauk:マメ科)とパンヤの木(Leh)の花 
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第12月 ダバウン(Tabaung) 
 

 

 

砂のパゴダ建立の祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オ ク ロ カ ル プ ス

(Tharaphi:オトギリソウ

科)の花 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お祭りの図は「小学生用の教科書」より 

花の図は Dr.Khin Maung Nyunt著 “Myanmar Traditional 

 Monthly Festivals” Innwa Publishing House より 


